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Liebe Marktheidenfelder!

Und heute vor allem: Liebe Schiiler,
Auszubildende und Studenten!

Am 12. September hat nach den Sommerferien wieder die Schule begonnen. Ich hoffe,
dass alle erholt und mit frischem Schwung in das neue Schuljahr starten. Allen Schile-
rinnen und Schilern winsche ich viel Erfolg und Freude beim Lernen und allen, die mit
dem Beginn ihrer Berufsausbildung oder eines Studiums in einen ganz neuen Lebens-
abschnitt gehen, einen richtig guten Start! Sie sind die kunftigen gut qualifizierten und
engagierten Mitarbeiter, die wir in den Firmen in Marktheidenfeld und im Landkreis Main-
Spessart dringend brauchen!

Ein ganz besonderer Tag fur Kinder und Eltern ist der erste Schultag. Wir freuen uns tber
die neuen ,ABC-Schiitzen“ an unserer Friedrich-Fleischmann-Grundschule. Und hier gab
es noch einen Grund zum Feiern:

Punktlich zum Beginn des Schuljahres konnten wir ein neues Geb&ude und gleichzeitig
den Ganztagszug an unserer Friedrich-Fleischmann-Grundschule eréffnen. Es ist der
erste Ganztagszug an einer staatlichen Grundschule im Landkreis Main-Spessart. Damit
erganzen wir die Regelschule und die Regelschule mit Mittagsbetreuung um eine wei-
tere Mdglichkeit. Denn wir wollen als Stadt allen Familien in Marktheidenfeld Angebote
nach ihren Bedurfnissen zur Verflgung stellen und unseren Beitrag dazu leisten, dass
Erziehung, Bildung und Betreuung aller Kinder bestméglich geleistet werden kénnen. Der
einstimmige Beschluss des Stadtrates und die ziigige Umsetzung zeigen sehr deutlich,
dass wir zielgerichtet daflr arbeiten und damit auch dazu beitragen, dass eine bessere
Vereinbarkeit von Familie und Beruf mdglich ist.

Viele Familien brauchen heute zwei Einkommen, um ihr Leben zu finanzieren. Alleiner-
ziehende Mutter und Véater mussen Vollzeit arbeiten, also muss es ihnen auch ermdglicht
werden. Viele Frauen wollen ihren Beruf ausuben. Lange Familienpausen sind in immer
mehr Berufen durch die schnelle technologische Entwicklung gar nicht mehr méglich. Alle
diese Familien brauchen und verdienen unsere Unterstitzung!

Das neue Gebaude der Friedrich-Fleischmann-Grundschule, das wir am 11. Septem-
ber gemeinsam mit den ersten ,Ganztagskindern“ und ihren Eltern eingeweiht haben,
gibt uns die nétigen Radume fur die zuséatzlichen Angebote. Bereits seit dem Schuljahr
2008/2009 gibt es fur die Grundschuler in Partnerschaft mit der AWO eine Mittagsbetreu-
ung, die inzwischen auf funf Gruppen angewachsen ist und ebenso dringend zusétzliche
Raume bendtigte. Die geplanten Gesamtkosten von knapp 2 Millionen Euro wurden ein-
gehalten; der Freistaat Bayern wird uns mit einer Férderung von 611.000 Euro unterstat-
zen.

Auf eine technische Besonderheit des Gebdudes mdchte ich bei dieser Gelegenheit hin-
weisen: Auch hier zapfen wir natlrlich die Sonne an - erstmals aber verwenden wir die
gewonnene Energie direkt im Geb&ude!

Ich danke herzlich allen Beteiligten flr hervorragende Arbeit und Zusammenarbeit und den
punktgenauen Abschluss dieser BaumaBnahme bis zum Beginn des neuen Schuljahres
und wiinsche allen, die in diesem Gebaude zusammen arbeiten und lernen, Gliick und Se-
gen!

Helga Schmidt-Neder
Erste Blurgermeisterin
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Aus dem Stadtrat

-
Sitzungen des Stadtrates
Marktheidenfeld
Die né&chsten offentlichen Sitzungen

des Stadtrates Marktheidenfeld finden
voraussichtlich an folgenden Terminen
statt:

Donnerstag, 26.09.2013,
Donnerstag, 10.10.2013,
mit Burgerfragezeit von 19.15-19.30 Uhr,

ab 19.30 Uhr im groBen Sitzungssaal
(Raum 2.04) des Rathauses, Luitpold-
straBe 17.

Die Tagesordnung wird jeweils eine Wo-
che vorher im Aushangkasten im Foyer
des Rathauses und auf der Homepage
www.marktheidenfeld.de veréffentlicht.

Informationen
der Stadtverwaltu_ng

Griiner Markt

Freitag, 20.09., Freitag, 27.09.,
Freitag, 04.10., Freitag, 11.10. und
Freitag, jeweils ab 8 Uhr.

Fundsachen:

Versch. Schllssel, versch. Handys,
versch. Uhren, versch. Brillen, Spielzeug,
versch. Kleidungssticke, Nummern-
schild, Blutzuckermessgerat, CD-Tasche,
Kindertrinkflasche, Aufsatz von Foto/Ka-
mera

Altstadtsanierung -

Sanierungsberatung

Das mit der Sanierungsplanung und -be-
treuung beauftragte Stadtplanungsbiro
Rittmannsperger + Architekten hélt sei-
nen nachsten Sprechtag in Marktheiden-
feld ab am

Dienstag, 15. Oktober 2013, ab 10 Uhr,
im Besprechungszimmer des Rat-
hauses, 1. OG, Zimmer 1.02.

Wer die Beratung des Stadtplanungsbi-
ros in Anspruch nehmen mdochte, wird
gebeten, dies der Stadtverwaltung (Frau
Stamm, Tel.: 0 93 91 50 04 40) bis Frei-
tag, 11. Oktober 2013 mitzuteilen.

Die Stadt Marktheidenfeld vermietet

eine 4-Zimmer-Wohnung an eine Fa-
milie mit mindestens vier Personen.

Wohnungsberechtigungsschein erfor-
derlich.

Néahere Informationen im Rathaus:
Zimmer 2.19, Frau Hartmann,
Tel. 093915004 11

Energiespar-/Umwelttipp:
Anderung des Konsumverhaltens

Den gréBten Beitrag zum Klimaschutz
leisten wir nicht durch technische Maf3-
nahmen, sondern durch eine Anderung
unseres Konsumverhaltens. Wer sich ve-
gan ernahrt, hilft dem Klima, spart Ener-
gie, vermindert den Welthunger, erspart
den Tieren Leid und férdert seine Ge-
sundheit.

Erster Marktheidenfelder
Energietag
Samstag, 05. Oktober 2013

10 Uhr - 16 Uhr
Pfarrheim St. Laurentius

Anmeldeschluss

beim Musikinstitut

der Stadt Marktheidenfeld
bis 20. September verlingert
Unterrichtsbeginn in der Woche ab
dem 4. Oktober

Die Anmeldefrist zum neuen Musikschul-

jahr 2013/2014 beim Musikinstitut wird
nochmals

verlangert bis 20. September 2013.

Wenn Sie oder Ihr Kind gerne ein Musik-
instrument erlernen wollen, dann kom-
men Sie zum Musikinstitut Marktheiden-
feld.

Der Unterricht beginnt in der Woche
ab dem 4. Oktober 2013.

Es kann eine kostenlose Probestunde
vereinbart werden.

Eine Probestunde flir ein Instrument ist
far den Interessenten kostenfrei.

Bei dieser unverbindlichen Probestunde
besteht die Mdglichkeit, sich Uber das

>

2. Birgermeister Manfred Stamm und ,Felsenkeller*-Wirt ,Méx“ Tauberschmitt bei der

gewabhlte Instrument und den Ablauf des
Unterrichts zu informieren und die Lehr-
kraft kennenzulernen.

Weitere Informationen bei:

Barbara Hartmann, Rathaus Zimmer
2.19, Tel.: 09391 50 04 11.

Die Anmeldeformulare und unser neuer
Flyer sind im Birgerblro und im Rathaus,
Zimmer Nr. 2.19, erhéltlich oder kdénnen
jederzeit Uber die stadtische Homepage
www.marktheidenfeld.de unter der Rubrik
~Kultur und Bildung/Musikschulen/ Musik-
institut“ abgerufen werden.

Hinweistafel auf Felsenkeller
offiziell ihrer Bestimmung
uibergeben

Am 5. September Ubergaben 2. Blrger-
meister Manfred Stamm und Felsenkel-
lerwirt ,Max“ Tauberschmitt eine Tafel
ihrer Bestimmung, die ab sofort Uber die
Marktheidenfelder  Felsenkeller infor-
miert. Das Schild befindet sich am Park-
platz gegenuber der Gaststatte ,Felsen-
keller*.

Manfred Stamm informierte zun&chst
Uber die Bedeutung der Felsenkeller
und dariber wie es zu der Errichtung
des Schildes kam. AnschlieBend sprach
er dem Historischen Verein Markthei-
denfeld und Umgebung e.V. fir die Un-
terstutzung des Projektes seinen Dank
aus. Ganz ausdrucklich dankte er Tau-
berschmitt fir dessen umfassende und
aufwendige Erforschung der Geschichte
der Felsenkeller. Dr. Michal Deubert, 1.
Vorsitzender des Historischen Vereins
Marktheidenfeld und Umgebung e.V.,
bedankte sich bei der Stadt fir deren Hil-
fe bei der Verwirklichung der Tafel und
lobte Tauberschmitts beispielhafte Hin-
gabe an die Erhellung der Vergangenheit
der Felsenkeller.

neuen Hinweistafel am Parkplatz gegentiber des Felsenkellers

Foto: Michael Koenig
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Jugendarbeit

«Sport fiir Alle”

Ab 15. September startet wieder das
Freie Sportangebot des Jugendzentrums
-MainHaus*“. Immer dienstags von 20.30
- 22.00 Uhr fir alle M&dchen und Jungs
ab 15 Jahren. Gespielt wird in der Halle
der Mittelschule Marktheidenfeld. Mit-
zubringen sind lediglich saubere Hallen-
Sportschuhe und gute Laune.

Breakdance

Ab Freitag den 20. September kdnnen
wieder alle Tanz-begeisterten Jungen
und Mé&dchen ab 12 Jahren unter der
Leitung von Markus Heldt ihre kérper-
liche Fitness im Breakdance auf- und
ausbauen. Trainiert wird immer freitags
von 18.00 - 19.30 Uhr im Merzweckraum
des Jugendzentrums. Kommt vorbei und
probiert euch aus!
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"HIP HOP NEWCOMER
NIGHT 2013"

Am Samstag, 28. September, findet
unter dem Titel “HIP HOP NEWCOMER
NIGHT 2013” ein Live-Konzert im JuZ
-MainHaus“ statt. Nach den Jugend-
kulturtagen und den Mainbeatz war es
lange ruhig auf dem Hip Hop Sektor in
Marktheidenfeld. Das soll jetzt wieder
anders werden. Mit dem ,MainHaus" hat
die Musik Crew ,Music Life Revolutions”
aus Marktheidenfeld einen idealen Koo-
perationspartner fur die offentliche Pré&-
sentation ihrer Act ,sCoRe" & ,sPiRRIT“
und die neugegrindete Crew ,RAPSYN-
DROMB828“ (alle aus Marktheidenfeld)”
gefunden. Musik aus dem Herz ist das
Motto der Kunstler. Ihre Lieder haben ei-
nen vielseitigen Charakter, sie sind real
und ansprechend. Ebenfalls mit von der
Partie sind ,VATAL® (Marktheidenfeld)
und ,POKer“ aus Amberg.
Einlass ab 20.00 Uhr.

21.00 Uhr.

Beginn ist um
Nach dem Konzert besteht

die Mdglichkeit sich mit den Interpreten
auszutauschen und Kontakte zu knupfen.
Fir Verpflegung und Getrédnke sorgt in
bewéhrter Art das Team des Jugendzen-
trums ,MainHaus®. Das Jugendzentrum
befindet sich in der Lengfurter StraBe 26
in Marktheidenfeld.

Kultur und Bildung

Vhs..

OESMOCNSCILIGT

vhs-Veranstaltungen

Mittwoch, 18.9.2013

19 Uhr ,Jung bleiben, auch wenn man
alter wird“, Vortrag, Ref.: Dr. Marianne
Koch, Filmschauspielerin, Arztin und
Buchautorin, in Zusammenarbeit mit dem
Landratsamt Main-Spessart, Pfarrheim
St. Laurentius, KolpingstraBe 12, Eintritt:
EUR 6,-

Dienstag, 24.9.2013

20 Uhr ,Landart - die Natur als Kunst-
raum®, Vortrag, Ref.: Conni Schlosser,
in Zusammenarbeit mit dem Bund Natur-
schutz in Bayern e.V., Kreisgruppe Main-
Spessart und der Stadt Marktheidenfeld
im Rahmen des Umweltbildungspro-
jektes ,Main-Spessarter ARTenvielfalt®,
Altes Rathaus, Markiplatz 24, Raum 3.1.,
2. OG, keine Anmeldung erforderlich,
Eintritt: EUR 3,-/EUR 2,- mit Erm.

Donnerstag, 26.9.2013

18.30-21.30 Uhr ,Android Smartphones
& Tablets in der Praxis”, Grundlagenkurs,
Ref.: Sascha Hagenbusch, mitzubringen
sind: Schreibmaterial, funktions- und in-
ternetféhiges Android Smartphone, Altes
Rathaus, Marktplatz 24, Raum 3.1., Ge-
blhr: EUR 18,-

19-20.30 Uhr Gesprachskreis Amnesty
International, Gruppe Marktheidenfeld,
Thema: Menschenrechtserziehung, Altes
Rathaus, Marktplatz 24, Raum 1.5, EG,
keine Anmeldung erforderlich, Eintritt frei!

Freitag, 27.9.2013
8.30-10 Uhr ,Reaktiv Training - Work-
shop zum Kennenlernen®, Ref.: Heidi

Hock, in Zusammenarbeit mit REHA-
Train, mitzubringen sind: Bequeme
Sportbekleidung, Sportschuhe, Hand-

tuch, Getrank in einer Plastikflasche,
REHA-Train, Marktplatz 1, Gebuhr: EUR
5,-

15-21 Uhr, ,Entwerfen Sie lhren Tra-
umgarten - Gartenplan selbst erstellt”,
Vortrag, Ref.: Michael Maier, Dipl.-Ing.
Landespflege (FH), mitzubringen sind:
Grundriss bzw. Lageplan des entspre-
chenden Gartengrundsticks, in wel-
chem alle relevanten Elemente (z.B. alter
Baumbestand, Gebé&ude) eingezeichnet
sind (gunstig: MaBstab 1:100), weicher
Bleistift, Radiergummi, Transparentpa-

pier, Altes Rathaus, Marktplatz 24, Raum
1.2, Geblhr: EUR 34,-

20 Uhr 60 Jahre vhs: ,Best of medi-
terranean music”, Konzert mit Pavlo &
BAND, Kath. Pfarrheim St. Laurentius,
KolpingstraBe 12, Eintrittskarten sind in
der Geschéftsstelle der vhs erhaltlich,
VVK: EUR 14,- zuzlgl. VVK-Gebihr;
Abendkasse: EUR 18,-, beim Kauf einer
Eintrittskarte aus unserem Kontingent er-
halten die ersten 60 Kaufer eine zweite
Karte gratis!

Samstag, 28.9.2013

8.30-18.30 Uhr ,Bau und Planung einer
Krauterspirale“, Exkursion, Ref.: Jonas
Gampe, Permakultur-Park Bischbrunn,
Gebuhr: EUR 75,-, Parkmdglichkeiten
am Wanderheim Bischbrunn

9-12 Uhr ,Bildbearbeitung leicht ge-
macht”, Kurs, Ref.: Trixi Hein-Schmid,
Altes Rathaus, Marktplatz 24, Raum 3.3,
Geblhr: EUR 18,-

10-16.30 Uhr ,Perlenschmuck herstel-
len® - Perlen fir Charms bzw. Pandora-
Armbéander oder Ketten, Kurs, Ref.: Ve-
ra Goldbach, mitzubringen sind: Kleine
spitze Zange, Einwegfeuerzeug, Sicher-
heitshinweis: Keine Kunstfaser-, sondern
Baumwollkleidung tragen, Alte Schmie-
de, Gebihr: EUR 26,-/fir Werkzeugnut-
zung und materialverbrauch entstehen
Zusatzkosten von EUR 30,-

10-17 Uhr ,Keramikkurs RAKU“ Ref.:
Gabriele  Zimmer, Keramikwerkstatt
Gabriele Zimmer, Untere-Au-Stral3e 6,
Marktheidenfeld-Zimmern, Gebihr: EUR
70,-/zuzlgl. Glasur- und Brennkosten je
nach Verbrauch

Montag, 30.9.2013

18-21 Uhr ,Thaildndische Schwieger-
sohn-Eier”, Kochkurs, Ref.: Khwanruean
Rossmann, mitzubringen sind: Geschirr-
tuch, Schiirze, Spultuch und verschlie3-
bare Behalter flr Reste, Kiiche der Ta-
gungsstatte ,Horizont“, PetzoltstraBe
4+6, Gebihr: EUR 11,80/zuzlgl. Lebens-
mittelumlage

Dienstag, 1.10.2013

20 Uhr ,Wir sind schwanger - Alles was
man uber finanzielle Leistungen wis-
sen sollte!“, Finanzielle Hilfen rund um
die Geburt, Vortrag, Ref.: Thomas Ben-
kert, Leiter der Elterngeldstelle beim
Zentrum Bayern Familie und Soziales
in Unterfranken, in Zusammenarbeit mit
der staatl. anerkannten Schwangeren-
beratungsstelle am Gesundheitsamt des
Landratsamts Main-Spessart, Altes Rat-
haus, Marktplatz 24, Raum 3.1, 2. OG,
keine Anmeldung erforderlich, Eintritt frei!

Freitag, 4.10.2013

19-22 Uhr ,Angste und depressive Ver-
stimmungen - ein l6sungsorientierter
Workshop*, Ref.: Brigitte Walz,

Altes Rathaus, Marktplatz 24, Raum 3.1,
2. OG, Geblhr: EUR 27,60/inkl. Lernmit-
tel

Samstag, 5.10.2013

8.30-18.30 Uhr ,Mit ersten Schritten
zum Patchwork-Block", Patchwork-ABC -
Grundkurs |, Ref.: Karin Lang,
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Altes Rathaus, Marktplatz 24, Raum 1.2,
Gebilhr: EUR 42,-/maximal 7 Teilnehmer
10-12 Uhr ,Duftlampen fir die Winter-
zeit", fur Kinder ab 6 Jahren, Kurs, Ref.:
Kirsten Zieher-Knahn, Alte Schmiede,
Gebuhr: EUR 7,50/zuzlgl. Materialko-
sten EUR 7,-

Montag, 7.10.2013

19 Uhr ,Schmeckt's? - Erndhrung im
Alter - Worauf kommt es an?“, Vortrag,
Ref.: Birte Willems, Dipl. Oec. troph.,
Altes Rathaus, Marktplatz 24, Raum 3.1,
2. OG, keine Anmeldung erforderlich,
Eintritt: EUR 3,-/EUR 2,- mit Erm.

Dienstag, 8.10.2013

19-22 Uhr ,Filzen - Grundkurs®, Ref.:
Amanda Roth, An den Eichen 6, Markt-
heidenfeld-Marienbrunn, Gebihr: EUR
15,-

Mittwoch, 9.10.2013

20.00 Uhr ,Feng Shui & Geomantie - Bin
ich in meinem Element? Feuer, Was-
ser, Erde, Luft, Ather?« Vortrag, Ref.:
Dipl.-Ing. Silke Jordan, Architektin und
Geomantin, Altes Rathaus, Marktplatz
24, Raum 3.1, 2. OG, keine Anmeldung
erforderlich, Eintritt: EUR 3,-/EUR 2,- mit
Erm.

Donnerstag, 10.10.2013

19-21 Uhr ,Myboshi - Hakelmitzen fur
jede Gelegenheit’, Kurs, Ref.: Hiltrud
Spiegel, Altes Rathaus, Markiplatz 24,
Raum 1.5, Gebuhr: EUR 7,50/zuzlgl.
Materialkosten

Samstag, 12.10.2013

9-19 Uhr ,Permakultur kennenlernen®,
Einflhrungs-, Schnupper-, Aktivitats- und
Kreativitdtsseminar, Ref.: Jonas Gampe,
Permakultur-Park Bischbrunn, Gebuhr:
EUR 75,-, Parkmdglichkeiten am Wan-
derheim Bischbrunn

Buchmesse in Frankfurt am Main - Eh-
rengast: Brasilien, Studienfahrt, Lei-
tung: Brigitte Limmer-Koch, in Zusam-
menarbeit mit dem Buchpavillon Lange-
feld, Abfahrt: 8.30 Uhr, Ruickfahrt: 17.30
Uhr, Treffpunkt: ZOB - Zentraler Omni-
busbahnhof, Kosten: EUR 20,-/zuzigl.
Gruppeneintritt EUR 14,- /fur Schuler und
Studenten mit Ausweis EUR 11,-

Montag, 14.10.2013

17-21 Uhr ,Edelkastanien in vielen Vari-
ationen®, Kochkurs, Ref.: Regina Leshel,
mitzubringen sind: Geschirrtuch, Schur-
ze, Spultuch und verschlieBbare Behalter
fur Reste, Kiiche der Tagungsstatte ,Ho-
rizont“, PetzoltstraBe 4+6, Geblhr: EUR
15,75/zuzigl. EUR 10,- Lebensmittelum-
lage

20 Uhr ,Dies uralt Haus auf Felsen-
grund..., Entdeckungen zur Geschichte
und Baugeschichte der Burg Rothen-
fels am Main, Vortrag, Ref.: Dr. Winfried
Mogge, Altes Rathaus, Marktplatz 24,
Raum 3.1, 2. OG, keine Anmeldung er-
forderlich, Eintritt: EUR 3,/EUR 2,- mit
Erm.

Dienstag, 15.10.2013

19-22 Uhr ,Filzen - Aufbaukurs®, Voraus-
setzung: Grundkurs, Ref.: Amanda Roth,
, An den Eichen 6, Marktheidenfeld-Mari-
enbrunn, Gebihr: EUR 15,-

Mittwoch, 16.10.2013

20 Uhr ,Neueste Entwicklungen in der
Tumorchirurgie“, Vortrag, Ref.. PD Dr.
med. Ulrich Steger, Chirurg, Viszeralchi-
rurg, spezielle Viszeralschirurgie, Koo-
perationsarzt Universitatsklinikum Wirz-
burg, in Zusammenarbeit mit der Vital-
Akademie des Klinikums Main-Spessart,
Altes Rathaus, Marktplatz 24, Raum 3.1,
2. OG, keine Anmeldung erforderlich,
Eintritt frei!

Donnerstag, 17.10.2013

19 Uhr ,Locker vom Hocker/Heitere Ly-
rik und ihre Autoren®, Lesung, es rezi-
tiert und plaudert Dietrich Jahns, Lohr a.
Main, in Zusammenarbeit mit der Stadt-
blcherei Marktheidenfeld, Kulturzentrum
Franck-Haus, Festsaal, Untertorstra3e
6, Eintrittskarten zu EUR 8,-/erm. EUR
6,- sind ab Montag, 30. September in der
Geschaftsstelle der Volkshochschule und
in der Stadtblcherei erhéltlich

19-21 Uhr ,Loop - Schlauchschal schnell
gestrickt”, Kurs, Ref.: Hiltrud Spiegel, ,
Altes Rathaus, Marktplatz 24, Raum 1.5,
Gebuhr: EUR 7,50/zuzigl. Materialko-
sten

Samstag 19.10.2013

9-13 Uhr ,,Obstbdume und Gehodlze fach-
gerecht schneiden”, Exkursion, Ref.: Jo-
nas Gampe,

Gebuhr: EUR 35,-, Parkmdglichkeiten
am Wanderheim Bischbrunn

9.15-13 Uhr ,Handeln statt Aufschieben®,
Kurs, Ref.: Dr. Norbert Barth, Altes Rat-
haus, Markiplatz 24, Raum 3.2, GebUhr:
EUR 20,-

9.30-13.30 Uhr ,Make-up-Basics-Work-
shop“, Ref.: Susanne Wittekind-Steh-
mann, mitzubringen sind: Schreibzeug,
Haarklammern, Kosmetikpinsel, Altes
Rathaus, Marktplatz 24, Raum 2.4, Ge-
bihr: EUR 18,90

10-17 Uhr ,Wald als Kunstwerk - Kunst
im Wald“, Erlebniswerkstatt im Wald,
Exkursion in Zusammenarbeit mit dem
Bund Naturschutz in Bayern e.V., Kreis-
gruppe Main-Spessart und der Stadt
Marktheidenfeld im Rahmen des Um-
weltbildungsprojektes ,Main-Spessarter
ARTenvielfalt“, auch fir Multiplikatoren
geeignet, Treffpunkt: Alte Mainbricke,
Zufahrt BahnhofstraBe, Eintritt: EUR 15,-,
Anmeldung erwlinscht!

Montag, 21.10.2013

17-21  Uhr ,Vegetarisch genieBen",
Kochkurs, Ref.: Gurpreet Zagel, mitzu-
bringen sind: Geschirrtuch, Schirze,
Spultuch und verschlieBbare Behalter
fur Reste, Kiiche der Tagungsstatte ,Ho-
rizont“, PetzoltstraBe 4+6, Geblhr: EUR
15,75/zuzigl. EUR 10,- Lebensmittelum-
lage

19 Uhr ,Bar, Wolf, Luchs - Sie kommen
zuriick®, Vortrag, Ref.: Christian Hierneis,
Mitglied des Landesvorstandes des Bund
Naturschutz in Bayern e.V., in Zusam-

menarbeit mit dem BUND Naturschutz in
Bayern e.V., Kreisgruppe Main-Spessart,
Altes Rathaus, Marktplatz 24, Raum 3.1,
2. OG, keine Anmeldung erforderlich,
Eintritt frei!

Dienstag, 22. 10.2013

19-22 Uhr ,Filzen - Aufbaukurs®, Voraus-
setzung: Grundkurs, Ref.: Amanda Roth,
, An den Eichen 6, Marktheidenfeld-Mari-
enbrunn, Gebuhr: EUR 15,-

20 Uhr ,Wirtschaftsregion Spessart",
Vortrag, Ref.: Dr. Gerrit Himmelsbach,
Lehrstuhl far Frankische Landesge-
schichte, in Zusammenarbeit mit den
Universitadtsbund Wirzburg, Altes Rat-
haus, Markiplatz 24, Raum 3.1, 2. OG,
keine Anmeldung erforderlich, Eintritt frei!

Mittwoch, 23.10.2013

15.30 Uhr ,Zum Glick sind wir schon
alter”, Lesung, Charlotte Breyer, Journa-
listin der Main-Post und Ressortleiterin
der beliebten Forum 55-Beilage, liest Ge-
schichten aus ihren Blchern, Altes Rat-
haus, Marktplatz 24, Raum 3.1, 2. OG,
Eintritt frei!

18.30-21.30 Uhr ,Was treibt mich an? -
Emotionen, Gedanken, Geflihle und die
Krafte unserer Psyche”, Kurs, Ref.: Dr.
Jochen Niemuth, Altes Rathaus, Markt-
platz 24, Raum 3.4, Geblihr: EUR 10,-

Donnerstag, 24.10.2013

19-20.30 Uhr Gesprachskreis Amnesty
International, Gruppe Marktheidenfeld,
Thema: Tulrkei, Altes Rathaus, Markt-
platz 24, Raum 1.5, EG, keine Anmel-
dung erforderlich, Eintritt frei!

Samstag, 26.10.2013

9.15-15.30 Uhr ,Vom Umgang mit
schwierigen Menschen®, Kurs, Ref.: Dr.
Norbert Barth, Altes Rathaus, Marktplatz
24, Raum 3.2, Gebilhr: EUR 28,-
.FerienspaB in den Bavaria Film-
studios - auf groBer Fahrt durch die
Film- und Fernsehwelt“, Studienfahrt,
Leitung: Horst Kohler, Abfahrt: 6.30
Uhr, Komplettfihrung: 11.30-15.30 Uhr,
Ruckfahrt: Gegen 18.30 Uhr, Treffpunkt
Marktheidenfeld: ZOB - Zentraler Omni-
busbahnhof, Treffpunkt Miinchen: Isartor,
Kosten: EUR 30,-/zuzlgl. Gruppeneintritt
fir die Bavaria Filmstudios (Erwachse-
ne EUR 26,-/Jugendliche EUR 21,50),
fir Familien (mit 2 Erw.): Das dritte und
jedes weitere eigene Kind (6-17 Jahre)
erhélt kostenfreien Eintritt, Anmeldung
erforderlich!

Sonntag, 27.10.2013

Lsinternationaler WaldKunstPfad”“ in
Darmstadt, Studienfahrt in Zusammen-
arbeit mit dem Bund Naturschutz in Ba-
yern e.V., Kreisgruppe Main-Spessart
und der Stadt Marktheidenfeld im Rah-
men des Umweltbildungsprojektes ,Main-
Spessarter ARTenvielfalt, mitzubringen
sind: Picknick, Getrank, evtl. Sitzunter-
lage, Abfahrt: 10 Uhr, Fihrung: 12-14
Uhr, Rickfahrt: 15 Uhr, Treffpunkt: ZOB -
Zentraler Omnibusbahnhof, Kosten: EUR
30,-, mindestens 15 Teilnehmer, Anmel-
dung erforderlich!
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Dienstag, 29.10.2013

9-12 Uhr ,Fotografieren in den Ferien®,
far Kinder von 8-13 Jahren, Ref.: Stefan
Dancs, mitzubringen sind: Digitalkamera
(aufgeladen) mit genligen Speicherplatz,
Snack, Getrank, Altes Rathaus, Markt-
platz 24, Raum 1.2, GebUhr: EUR 15/zu-
zugl. EUR 2,- fir Bildausdrucke/maximal
6 Kinder

10-13 Uhr ,Weihnachtsgeschenke aus
Glas”, ab 8 Jahren, Ref.: Vera Goldbach,
mitzubringen sind: Gute Laune, nicht
allzu gute Kleidung, Schutzbrille, Alte
Schmiede, Gebihren: EUR 11/zuzigl.
Materialkosten fur Glas und Werkzeug-
nutzung EUR 10,-

Mittwoch, 30.10.2013

16-18 Uhr ,Loop - Schlauchschal schnell
gestrickt!*, ab 10 Jahren, Kurs in den
Herbstferien, Ref.: Hiltrud Spiegel, , Altes
Rathaus, Marktplatz 24, Raum 1.5, EG, Ge-
buhren: EUR 7,50/zuzligl. Materialkosten

Filmforum:

Katja Fischer, Simone Becker

Werden sie Mitglied! Eingeschriebene
Teilnehmer erhalten einen Ausweis (EUR
6,-/EUR 4,- mit Erm.) halbjahrlich, der
zum verbilligten Eintritt in die Vorstel-
lungen des Filmforums und der Filmaus-
lese berechtigt. Am ersten Donnerstag
und am ersten Montag im Monat findet
zu der im Film behandelten Thematik
im Kino jeweils eine EinfUhrung statt.
Beginn des Hauptfilms am Donnerstag
immer punktlich um 20.30 Uhr und am
Montag Ublicherweise um 18.50 Uhr. Be-
achten Sie bitte die Hinweise in der Ta-
gespresse. Die Filmvorschau finden Sie
auf unserer Homepage: www.vhs-markt-
heidenfeld.de

Stadtbiicherei
Marktheidenfeld

Veranstaltungen
Stadtbiicherei

Mittwoch, 25.9.2013

15 Uhr Leseraupe trifft sich, Bilderbuch-
kino: ,Als Herr Martin durchsichtig wurde®“
Vorgelesen wird die Geschichte von
Herrn Martin, der langsam aber sicher
durchsichtig wird. Keiner kann ihm hel-
fen, und eines Tages kann ihn niemand
mehr sehen. Damit hat sein Hund kein
Problem, aber Frau Sawitzki, die bei
Herrn Martin saubermacht. Sie setzt sich
némlich bei der Arbeit gern auf den Ku-
chenstuhl, um kurz auszuruhen. Nun
kann es allerdings passieren, dass da
schon jemand sitzt ..., im Anschluss wird
gebastelt, fir Kinder ab 4 Jahren, Eintritt:
EUR -,50, Dauer: ca. 45 Minuten, bitte
anmelden!

Donnerstag, 10.10.2013

18 Uhr ,E-Book-Reader oder Tablet -
Was ist das Richtige fur mich?*, Vortrag,
Ref.: Manfred Balthasar, in Zusammen-
arbeit mit der vhs Marktheidenfeld, Stadt-
blcherei Marktheidenfeld, LudwigstraBe
29, Eintritt: EUR 3,-/EUR 2,- mit Erm.

Mittwoch, 23.10.2013

15 Uhr Kindertheater: ,Der kleine Ritter
Trenk”

Die Aktionswoche beginnt die Stadtbu-
cherei mit einem Friihstart am Mittwoch,
23. Oktober. Ritter und Burgfraulein ab
finf kénnen sich auf das Theaterstiick
LDer kleine Ritter Trenk®, gespielt vom
Blinklichtertheater, freuen. Vorlage fir
das Stiick ist ein preisgekrontes Kinder-
buch von Kirsten Boie.

Leibeigen geboren, leibeigen gestorben,
leibeigen ein Leben lang - ja, so heil3t
es wohl! Aber ist es nicht schrecklich
ungerecht, dass alle Bauern ihrem Ritter
gehdren und kein bisschen sich selbst?
Das findet jedenfalls der Bauernjunge
Trenk. Und so bricht Trenk mit seinem
Ferkelchen am Strick auf in die Stadt, um
dort sein Glick zu machen. Doch so ein-
fach, wie Trenk sich das vorgestellt hat,
ist es nicht mit dem Gliick. Gut, dass er
auf seinem Weg immer wieder Freunde
findet, die ihm weiterhelfen. Und wer hat-
te gedacht, dass der kleine Ritter Trenk
schlieBlich sogar gegen den widerwar-
tigsten, habgierigsten, bdsartigsten Rit-
ter unter der Sonne k&mpft. Spannend,
humorvoll, unterhaltsam, eine volle Pa-
ckung Abenteuer aus dem Mittelalter.
Eintritt: EUR 3,-, Kartenvorverkauf ab
7.10.2013 in der Stadtblicherei.

Treffpunkt Bibliothek

Im Rahmen der bundesweiten Aktions-
woche ,Treffpunkt Bibliothek® vom 24.-
31.10.2013 bietet die Stadtblicherei fol-
gende Veranstaltungen an:

Donnerstag, 24.10.2013
Blicherflohmarkt

Wie bereits in den Vorjahren eroff-
net die Stadtblcherei am Donnerstag,
24.10.2013, in ihren Rdumen einen grof3-
en Bucherflohmarkt. Das Angebot um-
fasst zahlreiche Bilderblicher, Romane,
Sachbiicher, Gesellschaftsspiele und
Filme. Jedes Medium kostet -,50 EUR.
Bei einer Tasse Kaffee und einen Stlck
Kuchen kann an diesem Tag stunden-
lang gestobert werden.

Freitag, 25.10.2013

: - v ¥
19.30 Uhr Krimilesung mit Inge Léhnig

Die Krimiautorin Inge LOhnig prasentiert
in der Stadtblicherei ihren neuesten Ro-
man: ,Verflucht seist du“. Der scheinbare

Selbstmord einer jungen Frau erschit-
tert Mlnchen. Als kurze Zeit spater ein
Freund der Toten heimtlickisch ermordet
wird, beginnen Kommissar Dihnfort und
sein Team zu ermitteln. Schnell geraten
sie in ein Netz aus Lugen, Verrat und Ei-
fersucht, das kaum zu entwirren ist.
sVerflucht seist du”“ ist der finfte Roman
mit  Kriminalhauptkommissar Konstatin
Dihnfort und Teil einer Serie, die bei Le-
sern und Kritikern Begeisterung auslost.
Nele Neuhaus schreibt z. B.: ,Inge Léh-
nig dreht meisterhaft an der Spannungs-
schraube. Fabelhaft.“ Und die Siddeut-
sche schwarmt von ,meisterhafter Er-
zahlkunst®. Eine Veranstaltung der Stadt-
blcherei und der vhs Marktheidenfeld.
Eintritt: VVK: EUR 7,- /mit Erm. EUR 6,-,
AK: EUR 8,- /mit Erm. EUR 7 ,-,
Kartenvorverkauf in der Stadtbiicherei
und der vhs Marktheidenfeld.

Mittwoch, 30.10.2013

15 Uhr Leseraupe trifft sich. Es wird das
Bilderbuchkino ,Hermeline auf Hexen-
reise” von Katja Reider und Glnther Ja-
kobs gezeigt. Die kleine Hexe Hermeline
und ihre Freunde wohnen im Zauberwald.
Eines Tages beschlie3t Hermeline ganz
alleine eine Weltreise zu machen. lhren
Freunden hinterlésst sie fir Notfélle ihren
Ersatzzauberstab und fréhlich beginnt die
Reise. Doch schon bald schmerzen die
FUBe, ein Zauber misslingt und die Uber-
nachtung im Freien ist ganz schén gruse-
lig. Wenn da die Freunde nicht wéren ...,
zum Schluss wird eine Hexe gebastelt, fur
Kinder ab 4 Jahren, Eintritt: EUR -,50, bit-
te anmelden!

Zu allen Veranstaltungen ladt das Team
der Stadtbucherei herzlich ein!

Anmeldungen fir die Kinderveranstal-
tungen und Kartenvorverkauf in der
Stadtbiicherei wahrend der Offnungs-
zeiten oder telefonisch

Offnungszeiten:

Montag 14.30 bis 18 Uhr
Dienstag 14.30 bis 18 Uhr
Mittwoch 10  bis 12 Uhr
Donnerstag 14.30 bis 18 Uhr
Freitag 11 bis 18 Uhr
Samstag 10  bis 12 Uhr
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Hier finden Sie uns:
Stadtbiicherei Marktheidenfeld
LudwigstraBe 29

97828 Marktheidenfeld

Tel.: 093 91 26 34

Mail:  stadtbuecherei@ marktheidenfeld.
de
Internet: www.stadt-marktheidenfeld.de

Buchtipps
aus der Stadtbiicherei

Boehme, Julia: ,,Leo & Lolli - Ein Pony
braucht Freunde!“ - Bindlach, Loewe
Verl., 2012. 74 S., zahlr. lll.

Standort: 4.1 BOEH

Alle freuen sich und schmieden Pléne,
denn endlich beginnen die Ferien. Nur
Lulu ist niedergeschlagen, denn sie wird
die Ferien wie jedes Jahr zu Hause ver-
bringen und sich langweilen. Auch Reit-
stunden sind nicht machbar, denn Lulus
Mutter, einer Bildhauerin, fehlt das Geld.
Alles andert sich als die Mutter ein Haus-
chen erbt und beide die Ferien dort ver-
bringen. Nach der Ankunft entdeckt Lulu
auf der Wiese neben dem Haus den Esel
Leo und das Pony Lolli. Lulu méchte sich
am liebsten sofort um die Tiere kimmern
und versucht Kontakt mit der vermeint-
lichen Besitzerin Melina aufzunehmen.
Diese ist aber aus Angst, dass die neuen
Besitzer das Haus mit der Weide verkau-
fen wollen, abweisend. Lulu aber lasst
nicht locker...

Pauly, Gisa: , Tod im Dinengras“ -
Munchen, Piper Verl., 2009. 331 S.
Standort: PAUL Krimi

Bei einem Strandspaziergang mit seiner
italienischen Schwiegermutter Carlotta
entdeckt der Sylter Kriminalhauptkom-
missar Erik Wolf in den Dinen einen
Schwerverletzten, der kurz darauf im
Krankenhaus stirbt. Das néachste Mord-
opfer lasst nicht lange auf sich warten
und als Erik herausfindet, dass die Ma-
fia ihre Finger im Spiel hat, schaltet sich
Carlotta ein und beginnt zu ermitteln...
Gisa Pauly hat einen spannenden Krimi
geschrieben, der tiefe Einblicke in das
Leben der einzelnen Protagonisten bie-
tet.

Balodis, Holger und Hiihne, Dagmar:
»Berufsunféhigkeit gezielt absichern®
- Dusseldorf, Verbraucherzentrale NRW
2013. 192 S.

Standort: Wirtschaft Versicherungen

Das Risiko berufsunféhig zu werden ist
hoch. Der Ratgeber von Holger Balodis
und Dagmar Huhne wendet sich an Ar-
beitnehmer, Beamte und Selbststandige.
Er beschreibt die Leistungen der gesetz-
lichen Versicherung und mégliche Alter-
nativen. Komplettiert wird der Ratgeber
durch zahlreiche Beispiele, Modellrech-
nungen und Bewertungen einzelner Ver-
sicherer.

Bl Kultur
AN im Franck-Haus

Radierungen

und Zeichnungen

Werner Kimmerle, Isny

Bis 13. Oktober 2013

Perfektion und Fantasie pragen die
Zeichnungen Werner Kimmerles. Mit mi-
kroskopischer Hingabe und mit einem
scharfen Auge des Zeichners setzt er
Bleistift, Buntstift oder Radiernadel ein,
um die Details seiner Kreationen auszu-
fuhren. Er ist ein Sammler von Eindri-
cken aus der Welt, die ihn umgibt, und
die er mit blihender Fantasie und einer
Bildsprache voller Ironie wiedergibt. Sei-
ne Bilder erscheinen auf den ersten Blick
leise, liebevoll und farbenfroh - und doch
ist er ein kritischer Mensch, der unsere
soziale und politische Wirklichkeit gna-
denlos entlarvt.

Modellbahnausstellung -
~Faszination
Modelleisenbahn"

Club der Modelleisenbahner
Wiirzburge. V.
www.modelleisenbahner-wuerzburg.de
Bis 13. Oktober 2013

Der Club der Modelleisenbahner Wirz-
burg e.V. verfugt Uber zahlreiche Anla-
gen und Schaustiicke. Auf der Ausstel-
lung zu sehen sind drei Anlagen.

Als Modulstrecke wird eine eingleisige
frdnkische Nebenbahn mit mehreren klei-
nen bis mittelgroBen Bahnhdéfen sowie
anderen Betriebsstellen gezeigt. Auf die-
ser Nebenbahn verkehren kurze Giter-
ztige und gemutliche Nahverkehrszuge.

An den Ausstellungssonntagen dient die
Strecke als Kulisse fir einen realitatsge-
treuen Bahnbetrieb mit abwechslungs-
reichen und fir unsere Region und eine
Nebenbahn typischen Fahrzeugen. Dar-
gestellt ist auBerdem der Endbahnhof
der fiktiven Kilians-Bahn von Kailingen
nach Lammburg um das Jahr 1910 im
Mafstab 1:160.

Gezeigt wird auch die Kompaktanla-
ge ,GroB-Enningen“. Diese Anlage be-
handelt im MaBstab 1:160 (Spur N) das
Thema einer zweigleisigen Hauptbahn
in frankischer Landschaft. Zum Einsatz
kommt dabei das komplette Spektrum
von Zigen, wie sie im Lauf der Zeit auf
einer solchen Strecke fuhren. In einem
Blocksystem sind auf der Anlage sténdig
sechs Zlige unterwegs.

Ausstellungsort:

Franck-Haus, Untertorstra3e 6

Telefon: 093 9181785

E-Mail: franck-haus @ marktheidenfeld.de

Offnungszeiten:
Mittwoch bis Samstag:
14 bis 18 Uhr

Sonntag/Feiertag:
10 bis 18 Uhr
Eintritt frei!

Stadtmarketing
und Tourismus

WONNEMAR
- Daueraktionen und -specials
Montag: Damensauna, 12-16 Uhr

Mittwoch: Vital-Tag 50+, 4 Stunden

Donnerstag: Familientag, ab 14 Uhr
im Erlebnisbad, 4 Stunden

Montag: Wassergymnastik, 16 Uhr

Dienstag bis Freitag:
Wassergymnastik, 11 und 16 Uhr

4.10.2013: Langer Saunaabend,
19-24 Uhr

11.10.2013: Candle-Light-Konzert
in der Therme, 19.30-22 Uhr

Fiir alle Daueraktionen und -specials
gilt: AuBer feiertags und in den Ferien!

WONNEMAR - Einzelaktion
Samstag, 19.10.2013: Saunanacht
Mittelalter, bis 24 Uhr, mit Kartenvorve-
frkauf
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Neuauflage
der Wirtezeitung
fiir Herbst/Winter

LWirt schafft Wunder“, unter diesem
Motto erschien im Mai die erste Ausga-
be der Marktheidenfelder Wirtezeitung.
Diese wurde von der Wirtegemeinschaft
des HGM-Hotel- und Gaststattenverein
Marktheidenfeld in Zusammenarbeit mit
der Abteilung Stadtmarketing, Touris-
mus, Kultur der Stadt Marktheidenfeld
herausgebracht.

Mit dieser ersten Wirtezeitung zeigen die
teilnehmenden Wirte gemeinsam schrift-
lich und in Zeitungformat, was in ihnen
steckt und wie vielfaltig das gastrono-
mische Leben in Marktheidenfeld ist.
Nach dem groBen Erfolg der Erstauflage
wird diese fir die Saison Herbst/Winter
neu aufgelegt. Bisher ist der Grof3teil al-
ler bisher beteiligten Wirte bei der Neu-
auflage wieder dabei.

Die Auflage betragt 3.000 Stiick und die
Zeitung erscheint voraussichtlich Ende
Oktober 2013.

Bei Interesse und Fragen zur Beteiligung
an der Neuauflage der Wirtezeitung wen-
den Sie sich bitte an:

Abteilung Stadtmarketing, Tourismus und
Kultur der Stadt Marktheidenfeld

Frau Inge Albert, Telefon 0 93 91 5 004
66, E-Mail: inge.albert@marktheidenfeld.
de

Meldeschluss: 20.9.2013

Offene Kostiimfiihrung
«Der Fischer un sei Fraa"

Jeden ersten Samstag im Monat (auBer
Dezember und Januar) findet eine offene
Kostimflhrung statt. Treffpunkt ist der
Biergarten am Mainkai.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die
Fihrung kostet EUR 3,- pro Person.

Néchste offene Kostiimfiihrung
,Der Fischer un sei Fraa“:

1. Samstag im Oktober - 05.10.2013,
10.30 Uhr

Die Kostumfuhrung ist auch fur Gruppen
Uber die Touristinformation der Stadt
Marktheidenfeld, LuitpoldstraBe 17,

Tel.: 093 91 50 04 0 buchbar.

Offene Altstadtfithrungen
durch Marktheidenfeld

Einmal im Monat gibt es eine offene Alt-
stadtfihrung durch Marktheidenfeld fir
Géste und Burger. Termin ist jeweils der
2. Samstag im Monat, Treffpunkt ist um
10.30 Uhr am Fischerbrunnen am Markt-
platz. Keine Anmeldung erforderlich. Ko-
sten: EUR 3,- pro Person, Kinder sind frei.

Nachster Termin:
12. Oktober 2013

Nachrichten anderer
Stellen und Behorden

Abfuhrtermine

(Quelle: Abfallkalender des Landkreises
Main-Spessart 2013)

Die Tonnen bzw. Sicke miissen je-
weils ab 6 Uhr bereitstehen.

Restmiilltonne

Marktheidenfeld und Stadtteile Altfeld,
Glasofen, Marienbrunn, Zimmern sowie
Eichenfirst.

- Mittwoch, 25.09.
- Mittwoch, 09.10.
- Mittwoch, 23.10.

Stadtteil Michelrieth

- Freitag, 20.09.

- Samstag, 05.10. (03.10., Tag der
Deutschen Einheit)

- Freitag, 18.10.

Stadtteil Oberwittbach
- Freitag, 27.09.
- Freitag, 11.10.
- Freitag, 25.10.

Biotonne
Marktheidenfeld und Stadtteile Altfeld,
Glasofen, Marienbrunn, Zimmern sowie
Eichenfiirst

- Mittwoch, 18.09.
- Mittwoch, 02.10.
- Mittwoch, 16.10.
- Mittwoch, 30.10.

Stadtteil Michelrieth
- Freitag, 27.09.
- Freitag, 11.10.
- Freitag, 25.10.

Stadtteil Oberwittbach

- Freitag, 20.09.

- Samstag, 05.10. (03.10., Tag der
Deutschen Einheit)

- Freitag, 18.10.

DSD-Séacke
Es sollten méglichst nur volle Sacke zur
Abfuhr bereitgestellt werden.

Marktheidenfeld
- Mittwoch, 25.09.
- Mittwoch, 23.10.

Stadtteile Altfeld, Glasofen, Marienbrunn,
Zimmern sowie Eichenflrst,

- Mittwoch, 18.09.
- Mittwoch, 16.10.

Stadstteil Michelrieth
- Freitag, 11.10.

Stadtteil Oberwittbach
- Freitag, 27.09.
- Freitag, 25.10.

Blaue Papiertonne
Die blaue Papiertonne wird einmal pro
Monat geleert.

Marktheidenfeld (links B8 aus Richtung
Lohr a. Main kommend)

- Montag, 30.09.

Marktheidenfeld (rechts B8 aus Richtung
Lohr a. Main kommend)

- Dienstag, 01.10.

Stadtteile Altfeld, Glasofen, Marienbrunn,
Zimmern sowie Eichenfirst

- Samstag, 05.10. (03.10., Tag der
Deutschen Einheit)

Stadstteil Michelrieth
- Dienstag, 08.10.

Stadtteil Oberwittbach
- Donnerstag, 19.09.
- Donnerstag, 17.10.

Griinabfuhr
Marktheidenfeld
- Montag, 30.09.

Stadtteil Altfeld sowie Eichenflirst
- Mittwoch, 09.10.

Stadtteile Glasofen, Marienbrunn
- Dienstag, 01.10.

Stadtteil Michelrieth
- Dienstag, 08.10.

Stadtteil Oberwittbach
- Mittwoch, 09.10.

Problemabfallsammiung

Stadtteil Zimmern

- Samstag, 28.09, 10.40 bis 11.10 Uhr,
Ortseingang von Marktheidenfeld bei
den Wertstoffcontainern

Hinweis: Die Termine fir die Abfuhr der
Container sind unabhangig von den Ter-
minen fir die Abfuhr der Tonnen. Con-
tainerbesitzer erhalten von ihrem Entsor-
gungsunternehmen einen gesonderten
Abfuhrplan.

Laden Sie sich eine Abfallterminlbersicht
far lhren Wohnort im PDF Format herun-
ter unter:

www.kirsch-und-sohn.de.

Den Abfallkalender des Landkreises
Main-Spessart im PDF Format und wei-
tere Informationen zum Thema Abfall
finden Sie unter: www.main-spessart.de/
Umwelt-Natur/Abfallkalender.aspx.
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H Kontakt: grinder an. Gespréachsschwerpunkte
Ehrena m_tsverm ittlu ng Caritasverband fiir den Landkreis sind: Businessplédne, Planungs- und
Marktheidenfeld (EAVm) Main-Spessart e.V. Finanzierungsfragen, Rechnungswe-

Informations-, Kontakt- und Vermittlungs-
stelle fiir Burger, die sich ehrenamtlich
engagieren wollen im Frankischen Haus,
Adenauerplatz (1. Stock)

Offnungszeit: Dienstag 10 bis 12 Uhr

Ehrenamtsvermittlung Marktheidenfeld
Frankisches Haus, 1. Stock
Adenauerplatz 7

97828 Marktheidenfeld

Tel.:09391 9181454

E-Mail: info @eavm.de

Internet: www.eavm.de

Okumenische Sozialstation
St. Elisabeth e.V.

RegelmaBige Sprechstunden
Beratung bei Pflegebediirftigkeit:
Téglich von 8 bis 14 Uhr und nach Ver-
einbarung mit der Sozialstation

»Treffpunkt Gemeinsam*“ - Betreuung-
sangebot fiir pflegebediirftige
Senioren:

Jeden Dienstag von 14 bis 17 Uhr, je-
den Donnerstag von 8 bis 16 Uhr
Weitere Informationen und Anmeldung
unter Tel.: 093 91 27 00

Gesprachskreis fiir pflegende Ange-
hérige:

Jeden letzten Dienstag im Monat um
19 Uhr in der Sozialstation

Weitere Informationen und Anmeldung
unter Tel.: 0 93 91 27 00

Kontakt:

Okumenische Sozialstation St. Elisabeth
e.V.

MontfortstraBe 5, 97828 Marktheidenfeld
Tel.: 093 91 27 00

Fax: 0939182236

E-Mail: info @ sozialstation-marktheiden-
feld.de

Caritassprechstunden

Allgemeiner Sozialer Beratungsdienst:
Sprechstunde des Caritasverbandes,
Montag, 7.10.2013, 13 bis 15 Uhr, Infor-
mationen unter Tel.: 0 93 52 84 31 19

Sucht- und Drogenberatung:
Sprechstunde des Caritasverbandes,
findet wéchentlich dienstags statt, Ter-
minvereinbarung unter Tel.: 0 93 52 84
31 21

Ehrenamtliche Seniorenberatung:
Beratung durch Mitarbeiter des Cari-
tasverbandes und des Kath. Senioren-
Forums, Terminvereinbarung fir Haus-
besuche, Tel.: 0 93 52 84 31 00

Seniorentelefon:

,Der heiBe Draht zur ehrenamtlichen Se-
niorenberatung*”

Montag 14 bis 16 Uhr und Donnerstag
10 bis 12 Uhr

Tel.: 09352 84 3117

VorstadtstraBe 68

97816 Lohr a. Main

Tel.: 093 52 84 31 00

E-Mail: geschaeftsstelle @ caritas-msp.de
Internet: www.caritas-msp.de

Kreisseniorenheim Markt-
heidenfeld

im Klinikum Main-Spessart

Die Verwaltung steht gerne unverbind-
lich und kostenfrei fiir Informationen
und Beratung zu Kurz- und Langzeit-
pflege im stationaren Bereich zur Ver-
fligung.

Tel.: 093 91 502 55 01
(Frau Guth)

Diakonisches Seniorenzen-
trum

«Haus Lehmgruben*

Unverbindliche Beratung bei Pflege-
bediirftigkeit

Nach telefonischer Vereinbarung unter
der Nummer 0 93 91 9 86 40

Senioren-Internet

Das Senioren-Internet ist eine Freiwil-
ligen Initiative von und flr Senioren, die
ihr Erfahrungswissen mit Computer und
Internet anderen Senioren vermitteln
mochten.

Offnungszeiten:

Dienstag 9 bis 11.45 Uhr
Mittwoch 9 bis 11.45 Uhr
Donnerstag 9 bis 11.45 Uhr

Senioren-Internet im Seniorentreff im
Franck-Haus,

UntertorstraBe 6, 97828 Marktheidenfeld
Tel.: 093 91 91 24 08

Ansprechpartner

Franz Béck, Tel.: 0 93 91 47 98

Informationstag der
AKTIVSENIOREN BAYERN
eV.

Am Mittwoch, 25.09.2013, von 14 bis
16 Uhr, findet im Franck-Haus, Unter-
torstralBe 6, 97828 Marktheidenfeld, ein
Informationstag der AKTIVSENIOREN
BAYERN e.V. statt.

Die erfahrenen, aktiven Senioren zeigen
im Gesprach auf, wie praxiserprobte L6-
sungen zur Existenzsicherung, Entwick-
lung eines erfolgreichen Unternehmens-
konzepts und zum Thema Unterneh-
mensnachfolge beitragen kdénnen.

Die AKTIVSENIOREN Bayern e.V., Re-
gion Unterfranken, bieten kostenfreie In-
formationstage fir klein- und mittelstan-
dische Unternehmen sowie flr Existenz-

sen, Vertrieb und Marketing. Technische
Einzelfragen gehéren ebenfalls zu den
Beratungsfeldern unserer kompetenten,
ehrenamtlichen Senioren.

Internet: www.aktivsenioren.de

Anmeldung:

Beatrix Kamitz

Stadt Marktheidenfeld
Tel.: 093915004 14

Multiple Sklerose

Rehabilitationssport & Bewegung in
der Gruppe

BaumhofstraBe 33,

97828 Marktheidenfeld
Donnerstag 17 bis 18 Uhr
Freitag 10 bis 11 Uhr
(auf arztliche Verordnung)

Informationen:

MS-Kontaktgruppe Main-Spessart

Tel.: 0975326 71
www.multiple-sklerose-mainspessart.de

Hilfetelefon

365 Tage im Jahr, 24 Stunden am Tag
kostenfrei erreichbar:

Telefonnummer 0 80 00 11 60 16

Deutsche Fibromyalgie-
Vereinigung e.V. Selbsthilfe-
gruppe Marktheidenfeld

Treffen jeweils am letzten Mittwoch, um
19 Uhr, in den Monaten Januar bis No-
vember, Tagesstatte Horizont des Erthal
Sozialwerks, PetzoltstraBe 4+6, 97828
Marktheidenfeld, Infos bei Anita Balzar,
Tel.: 093 91 26 50

Kontakt- und Freizeitgruppe
Marktheidenfeld:

Die Gruppe richtet sich an Menschen, die
unter seelischen Konflikten leiden und
Kontakt suchen.

Sie findet jeden Dienstag (auBer an Fei-
ertagen) von 15 bis 17 Uhr in der Tages-
statte ,Horizont“, PetzoltstraBe 4+6 in
Marktheidenfeld statt.

Sie kénnen einfach vorbeikommen, oh-
ne sich anzumelden, und unverbindlich
sreinschnuppern®.

Wir freuen uns auf Sie.

Die Gruppe wird regelméaBig von ehren-
amtlichen Burgerhelfer/Innen und unre-
gelmanBig von einer Mitarbeiterin des So-
zialpsychiatrischen Dienstes begleitet.

Kontaktadresse:
Sozialpsychiatrischer Dienst
des Erthal Sozialwerks
PetzoltstralBe 4+6

97828 Marktheidenfeld

Tel.: 093 91 91 74 66
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AGENDA 21-Tauschri ng Notwenc_j_igkeit(-.:.n bei einer Tagespflege: Fa"milienbund der Katho{iken (FDK)
Marktheidenfeld Tagesmutter/-vater brauchen Erfahrung  Klrschnerhof 2, 97070 Wiirzburg

Der AGENDA 21-Tauschring Markthei-
denfeld trifft sich am 15. jeden Monats,
um 19 Uhr, im Senioren-Internetcafé,
Franck-Haus, UntertorstraBe 6, 97828
Marktheidenfeld

Ansprechpartner:  Ulrike  Steigerwald,
Tel.: 093 91 65 10 & Thomas Fries, Tel.:
093913547

Sozialstation
Die Pflege GmbH'

RegelmaBige Sprechstunden

Mo. bis Mi. von 08.30 bis 12 Uhr

e Beratung bei Pflegebedurftigkeit
e Hilfestellung bei MDK-Einstufung
e Betreuungsleistungen

Kontakt:

LuitpoldstraBe 35,

97828 Marktheidenfeld

Tel.: 093918106244
Fax: 093915034155
E-Mail: info @ pflegegmbh.de

Dieter und Anja Kothe
Lohrer StraBe 67

97833 Frammersbach
Mobil: 017 14154437

Seniorennachmittage des
Bayerischen Roten Kreuzes

(BRK) Marktheidenfeld

Sonntag, 20.10.2013

12.30 Uhr Forellenessen,
StraBe 21

Infos: Frau Bauer, Tel.: 0 93 91 21 20

Karbacher

Sprechtage der Deutschen
Rentenversicherung Nordba-
yern 2013

Der nachste Sprechtag der Deutschen
Rentenversicherung Nordbayern findet
Mittwoch, den 16. Oktober 2013 von
8.30 bis 12 Uhr und 13 bis 15.30 Uhr im
Gebaude der Verwaltungsgemeinschaft
Marktheidenfeld, Petzoltstral3e 21, statt.
Termine kénnen unter Tel.: 0 93 91 60
07 23 vereinbart werden.

Jugendamt Main-Spessart:

Kinder brauchen Tagesmiitter

Das Jugendamt Main-Spessart sucht/
vermittelt engagierte Mutter/Vater fir die
stundenweise Kinderbetreuung tagstber.

Tagespflege, das meint:

Kinder, die tagstber stundenweise von
ihren Eltern nicht betreut und versorgt
werden kénnen (Berufstatigkeit, Ausbil-
dung), brauchen eine Betreuung/Ver-
sorgung bei einer/einem Tagesmutter/
Tagesvater (i. d. R. im Haushalt der Ta-
gespflegeperson).

in der Kinderbetreuung und missen be-
lastbar und flexibel sein.
Tagesmutter/-véter sollten zu einer guten
Kooperation mit dem/den Erziehungsbe-
rechtigten bereit sein.
Tagesmutter/-vater missen Uber kindge-
rechte Rdumlichkeiten verfigen.
Tagesmutter/-vater ohne pédagogische
Vorbildung missen zur Qualifizierung be-
reit sein.

Tagesmitter/-vater missen bereit sein,
mit dem Jugendamt gut zusammenzuar-
beiten.

Das Jugendamt bietet Ihnen:

Zum Thema Tagespflege werden Sie von
uns umfassend informiert. Der Pflege-
kinderdienst berét Sie bei lhrer Entschei-
dungsfindung, eventuell ein Kind in Ta-
gespflege zu betreuen. Nach der Aufnah-
me der Tatigkeit als Tagespflegemutter/-
vater steht Ihnen der Pflegekinderdienst
bei Bedarf weiterhin beratend zur Seite.
Zur padagogischen Qualifizierung steht
lhnen unser Fortbildungsangebot ko-
stenlos zur Verfligung. In bestimmten
Fallen kann das Jugendamt die Kosten
der Tagespflege Ubernehmen. Wir zah-
len in bestimmten Féllen einen Beitrag zu
lhrer privaten Altersvorsorge und einer
Unfallversicherung. Der Pflegekinder-
dienst vermittelt Uberprifte/qualifizierte
Tagesmitter/-vater.

Informationen und Beratung:

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben,
bitten wir Sie um Kontaktaufnahme mit
dem Pflegekinderdienst des Landkreises
Main-Spessart.

Jugendamt Main-Spessart
Pflegekinderdienst:
Frau Sendelbach,

Tel.: 093 53 79 31 50 6, E-Mail: Andrea.
Sendelbach@Lramsp.de
Herr Schrom, Tel.: 0 93 53 79 31 50 5,
E-Mail: Peter.Schrom @Lramsp.de
Wirtschaftliche Jugendhilfe:
Frau Berberovics, Tel.: 0 93 563 79 31 51
2, E-Mail: llona.Berberovics @ Lramsp.de
Dienststelle: 97753 Karistadlt, RingstralBe 24

Familienferien
des Familienbundes
der Katholiken

Wir bieten Ihnen viele interessante und
erlebnisreiche Angebote, z.B.:

- Familienfreizeiten mit behinderten
Kindern und Jugendlichen
27.10. bis 2.11.2013
in Bliensbach/Schwaben

Unsere Angebote werden von einer er-
fahrenen Ferienleitungsfamilie und qua-
lifizierten Kinderbetreuer-Innen geleitet.
Sie freuen sich gemeinsam mit lhnen ein
attraktives und erlebnisreiches Gruppen-
programm zusammenzustellen.
Staatliche Férderung ist bei vielen Ange-
boten mdoglich!

Tel.: 093 13866 52 21,

Fax: 093 1 38 66 52 29

E-Mail: fdk @bistum-wuerzburg.de
Internet:
www.familienbund-wuerzburg.de

Angebote der Kolping-
Akademie Mainfranken:
Pilgerreise nach Israel

Vom 4. bis 11.11.2013 das Heilige Land
kennenlernen und erleben!

Die Pilgerreise der Kolping-Akademie hat
Jerusalem, Bethlehem, Carmel, Muchra-
ka, Nazareth, See Genezareth u.v.m. -
zum Ziel.

Auf dem Programm stehen u.a. spiritu-
elle Impulse und gemeinsame Gottes-
dienste. Die Reiseleitung hat Di6zesan-
Prases Stephan Hartmann. Die Teilnah-
me kostet 1.275,- EUR.

Nahere Informationen und Anmeldung
unter Tel.: 0 93 1 41 99 91 00, Internet:
www.kolping-akademie-mainfranken.de.

Mutter/Kind und Vater/Kind haben viel Zeit...
Far Matter und Kinder sowie Vater und
ihre Kinder ermdglicht Kolping

das ,Raus aus dem Alltag“ - entspan-
nte und erholsame Zeit auBerhalb des
héauslichen Familienallerlei zu erleben.
Da haben Mutti/Vati einmal mehr Zeit fir
das Kind/die Kinder, es dréngt kein Ter-
minplan, keine Hausarbeit, kein Kochen.
Hier setzt sich jeder an den gedeckten
Tisch, alle haben Zeit flreinander, Le-
bensfreude, Ndhe und Liebe zueinander
stehen im Mittelpunkt.

Neben den gemeinsamen Aktionen in
Haus, Natur und Umgebung wird auch
Zeit fir Mitter bzw. Vater sein, ins Ge-
sprach zu kommen und sich Uber eigene
Fragen und Anliegen auszutauschen. Die
Kinder werden wahrenddessen von Kin-
dergruppenleiter/innen begleitet.

Termine:

Vater-Kind-Tage: ,Papa, schén dass es
dich gibt!”

27. bis 29.9.2013 in Bad Kdénigshofen

Fordern Sie fur nédhere Informationen da-
zu auch das Bildungsprogramm der Kol-
ping-Akademie Wurzburg, Kolpingplatz
1, 97070 Wirzburg, Tel.: 0 93 1 41 99
91 00, Internet: www.kolping-akademie-
mainfranken.de an.

Spessartverein 1876 e.V. -

Gefiihrte Wanderungen

Mittwoch, 18.9.2013

14 Uhr Wanderung Uber Hafenlohr nach
Rothenfels mit Rast, zurtick mit Linien-
bus, Wanderfuhrerin: Ellen Pfeiffer, 6 km,
Treffpunkt: Neue Mainbriicke

Sonntag, 22.09.2013

12.30 Uhr Besuch Bundesfest in Hor-
stein (Rauschberghalle), Wanderfiihrer:
Herbert Kaiser, N&heres folgt
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Sonntag, 29.09.2013

9 Uhr mit Pkw zum Torhaus Aurora -
Wanderung zum Sylvan - StraBlicke,
Wanderflhrerin: Ute Stadelmann, 10 km,
Treffpunkt: ZOB - Zentraler Omnibus-
bahnhof, Adenauerplatz

Sonntag, 13.10.2013

12.30 Uhr mit Bus bis Parkplatz 7-Wege
- Wanderung zur Pollaschfeier - Schluss-
rast in Rettersheim im Gasthaus ,Zur
Linde“, Wanderfihrer: Herbert Kaiser, 4
km, Treffpunkt: ZOB- Zentraler Omnibus-
bahnhof, Adenauerplatz

Urlauber und Gaéste sind stets sehr
herzlich willkommen!

~Movie im Luitpoldhaus”:
,Filmauslese“:

Jeden Donnerstag, 20.30 Uhr, wird ein
Lbesonderer” Film gezeigt

,Reisematinee“:

Jeden Sonntag, 11.30 Uhr, wird eine Do-
kumentation bzw. ein Reisefilm Gber ein
Land, eine Stadt oder eine Region ge-
zeigt

Filmforum der vhs Marktheidenfeld:

Eingeschriebene Teilnehmer erhalten ei-
nen Ausweis (EUR 6,-/EUR 4,- mit Erm.)
halbjahrlich), der zum verbilligten Eintritt
in die Vorstellungen des Filmforums und
der Filmauslese berechtigt. Am ersten
Donnerstag und am ersten Montag im
Monat findet zu der im Film behandelten

Thematik im Kino jeweils eine Einflihrung
statt. Beginn des Hauptfiilms am Don-
nerstag immer punktlich um 20.30 Uhr
und am Montag Ublicherweise um 18.50
Uhr. Beachten Sie bitte die Hinweise in
der Tagespresse. Die Filmvorschau fin-
den Sie auf folgender Homepage:
www.vhs-marktheidenfeld.de

Kontakt: ,Movie im Luitpoldhaus®, Luit-
poldstralBe 35,

97828 Marktheidenfeld,

Tel.: 09391 2121 oder 0 93 91 98 45 0

Termine BUND Naturschutz
in Bayern e.V., Kreisgruppe
Main-Spessart Herbst 2013

Freitag, 20.9.2013

20 Uhr ,Vision Zukunft - Mit allen Ge-
schopfen gemeinsam am Tisch - Ethi-
sche und spirituelle Aspekte von Essen
und Trinken*

Nichts ist fir das menschliche Leben so
unverzichtbar wie eine gute und ausrei-
chende Ernédhrung. Und nur wenige Din-
ge bereiten dem Menschen vergleichbar
viel Freude wie ein wohlschmeckendes
und gastlich serviertes Essen. Trotzdem
bestimmt Fast Food - das schnelle Essen
- den Alltag von immer mehr Personen.
Und beim Einkauf von Nahrungsmitteln
schauen wir mehr als bei jedem anderen
Einkauf auf den billigsten Preis. Denken
wir noch an jene, die unsere Nahrungs-
mittel produzieren? Oder an jene Milli-
arde von Menschen, die nicht genug zu
essen hat? Und schlieBlich an die nicht-

menschlichen Geschdpfe, auf die unsere
Erndhrungsweise massive Auswirkungen
hat? Eine Rickbesinnung auf alte spiritu-
elle Traditionen im Umgang mit der Nah-
rung kénnte zu einem neuen, besseren
Lebensstil fihren.

Ein Vortrag von Prof. Dr. Michael Rosen-
berger.

Ort: Marktheidenfeld, Evangelisches Ge-
meindezentrum

Veranstalter: BUND Naturschutz in Ba-
yern e.V., Kreisgruppe Main-Spessart,
Evangelische Kirchengemeinde Markt-
heidenfeld, Kath. Pfarrgemeinde Markt-
heidenfeld

Freitag, 27.9.2013

17 Uhr ,Baume erzahlen Geschichten®,
B&ume - Holz- und Nahrungslieferanten,
Schattenspender, Sauerstofferzeuger? In
friheren Zeiten waren Baume und Strau-
cher viel tiefer im Bewusstsein und dem
taglichen Leben unserer Vorfahren ein-
gebunden. Besonders die Kelten waren
den Baumen sehr verbunden. Auch aus
Brauchtum und Heilkunde, aus Glauben
und Uberlieferung gibt es viel zu berich-
ten. Manfred Kleinwechter fuhrt sie 1,5
Std. am Main entlang. Die Tour ist far
Rollstuhl und Kinderwagen geeignet.
Treffpunkt: Karlstadt, Schiffsanleger beim
Hotel ,Mainpromenade”

Veranstalter: BUND Naturschutz in Ba-
yern e.V., Ortsgruppe Karlstadt

Sonntag, 6.10.2013

10-17 Uhr 100 Jahre BUND Naturschutz
in Bayern e.V., 10 Jahre UmweltBil-
dungsProjekt Main-Spessart, Gliicksspi-

e Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fur Arbeit Wiirzburg

Veranstaltungen der Agentur fiir Arbeit Wirzburg im Oktober 2013

Seminar Referent/in Ort Datum Uhrzeit
Marman Dobel,
Richtig bewartan — aber wia?
Bawerbungassminar fir Jugendiiche Barufsberaber B Warziarg 1 Ciibr 15 = 16.30 Lifw
15— 18 Unhr
Ausblidung/Duales Stuedium bel der Clominik Bauer Austiidungsbenfe
Dewtschon Telekom Ausbidungsieter Telekom B Worbuig 1. Cictobas ab 16 U
Dumdes Shudiom
Das Vorstellungsgesprich At Meyes
[Tipps #r Frauen) Beaufragts fur -
Marketing in eigener Sache Chancangisichhet am DEWitug | 15 Unioap 9= 12.20 Ui
Artsnitgama rid
19 Bernufstachachiisn s dar
« Vg der Bendsfachschulen® Region prasenimen hre B Warrbug 1§ Oktobes 645 = 13,30 Uhe
Aumbdungen

Anmeidungen unter der Telefonnummer 0831 7848-202 erwlinscht.
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rale-Projekt Streuobstwiesen im Land-
kreis Main-Spessart

Ort: Streuobstwiese Waldzell
Veranstalter: BUND Naturschutz in Ba-
yern e.V., Kreisgruppe Main-Spessart

Main Vital!
Marktheidenfeld aktiv!

...der Wohlfiihltag fiir Gesundheit, Fit-
ness und Schénheit.

Am 9.11.2013 dreht sich von 10-16 Uhr
beim 1. Marktheidenfelder Gesundheits-
tag im Herzen der Stadt alles um Ge-
sundheit - Fitness - Wellness - Entspan-
nung - Schénheit.

Die verschiedenen Angebote und Akti-
onen des Gesundheitstages bieten die
Gelegenheit, sich mit Experten uber in-
teressante Gesundheits- und Wellness
-Themen zu unterhalten und sich beraten
zu lassen. Die Geschéafte und Dienstlei-
ster laden ein zu einem Wohlfiihltag fur
Alle: Gesundheit, gesundes Wohnen und
Arbeiten, Erndhrung, Fitness, Entspan-
nung, Schénheit und natirlich Mode als
Spiegel des Wohlbefindens verbunden

mit vielen spannenden Aktionen und At-
traktionen.

Flankiert werden die Angebote von
einem ebenso individuellen wie span-
nenden Vortragsprogramm. Nambhafte
Experten aus den verschiedensten Be-
reichen referieren praxisnah zu unter-
schiedlichsten Fachthemen wie Schiss-
ler Salze, Sé&ure-Basen-Haushalt, De-
menz, Recovery.

,Main Vital! Marktheidenfeld aktiv!“ wird
veranstaltet von der Werbegemeinschaft
mit Unterstitzung der Stadt Marktheiden-
feld.

Ausflhrliche Programme liegen rechtzei-
tig in den Marktheidenfelder Geschéften
aus.

Neuer AOK-Kurs
+Aktiv abnehmen!"

Das Wohlfuihlgewicht Schritt fur Schritt
erreichen und langfristig halten ist Ziel
des neuen AOK-Gesundheitskurses ,Ak-
tiv abnehmen!®. Er bietet eine Kombina-
tion aus Erndhrungsthemen, praktischen
Bewegungsubungen sowie Methoden

el

Maturschuiz

WIR LADEN EIN ™~

"MAIN-SPESSA

R

am SO, 6.10l¢ebe #2013

irmherrschaft der Frankischen Apfelk6nigin Franziska Pfaff

100 Jahre BUND Naturs
10 Jahre UmweltBildung

Streuobstwiesen im Lkrs.
10.00 Uhr Gottesdienst auf de
ab 11.00 Uhr Frithschoppen mit de

euobstwiese zum Erntedankfest

aldzeller Musikanten

Buntes Kinderprogramm mit Apfelsaft pressen, Nistkasten
bauen, Bilder malen, Lagerfeuer
musikalische Unterhaltung mit dem Quetscheméannle und mit

der Drehleier; Lecl
aus dem Topf fiir Vi

fannkuch tA
Markttr: und
Kleinbre

-

VisdP: BUND Naturschutz Main-Spessart, www.main-spessart bund-naturschutz.de

und Inhalten aus der Verhaltenspsycho-
logie entsprechend dem aktuellen Stand
der Wissenschaft. Dabei geht es nicht
um Kalorienz&hlen sondern um bewusst
Essen und mehr Bewegung.

Der Kurs beginnt am Dienstag, 24. Sep-
tember, umfasst 13 Abend-Termine
(18.30 Uhr bis 20.30 Uhr) mit zwei prak-
tischen Einheiten und findet bei der
AOK-Geschéftsstelle in Marktheidenfeld,
BaumbhofstraBe 10, statt. Die Teilnahme
ist fir AOK-Versicherte kostenfrei. Ver-
sicherte anderer Krankenkassen zahlen
150 Euro.

19. Rockin® MSP
Nachwuchsbandfestival -
Anmeldeschluss 1 Oktober!

Nachwuchsbandfestival als Sprung-
brett fiir die Musikerkarriere -

Jetzt bewerben!

Als Sprungbrett fir eine Karriere im Pop
und Rockmusikbereich hat sich das
Nachwuchsbandfestival der Raiffeisen-
bank Main-Spessart e.G. und der Kom-
munalen Jugendarbeit entwickelt. Unge-
brochen bleibt die Begeisterung der jun-
gen Musikerszene.

Eine Band zu grinden und gemeinsam
Musik machen und eigene Musik spielen,
selbst komponieren, den eigenen Stil vor
einem groBen Publikum présentieren -
davon traumt jede Band. Diese Moglich-
keit bietet sich beim jahrlichen Wettbe-
werb Rockin™ MSP.

Die Raiffeisenbank Main-Spessart e.G.
unterstitzt diesen Wettbewerb finanziell
und personell. Den jungen Musikern wird
eine professionelle akustische Anlage
(PA) zur Verfligung gestellt.

Viele Bands die am Bandwettbewerb
teilgenommen haben, kénnen die Erfah-
rung unter Wettbewerbsbedingungen fur
ihre weitere Karriere gut gebrauchen.
Den Siegern winken Geldpreise und
der Titel: ,,Beste Nachwuchsband aus
Main-Spessart“. Der Gewinner des Pu-
blikumspreises hat die Gelegenheit beim
,Soundbad 2014“ in Lohr a. Main sein
Kdénnen zu prasentieren.

Bewerben kénnen sich alle Nachwuchs-
bands unterschiedlicher Stilrichtungen.
Das Durchschnittsalter sollte nicht
tiber 22 Jahre liegen. Anmeldeschluss
ist der 1. Oktober 2013. Bendtigt wer-
den Bandbeschreibung, Foto und eine
Demo CD.

Veranstaltungsort Erlenbach

In diesem Jahr wird das 19. Nachwuchs-
bandfestival am 8. November 2013 wie-
der in der neu renovierten Halle in Erlen-
bach ausgetragen.

Informationen unter www.main-spess-
art.de, www.kids4mation.de

Email: bernhard.metz@Iramsp.de,
Tel.093537931510
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Achtung junge Kiinstler! Donnerstag, 19.9.2013

Jugendkulturpreis 2013 - Anmelde- 19 Uhr' ,,Pl(ztzllch .Pfl?gefall , Vortrag,
schluss: 31. Dezember 2013! Veranstaltungen Ref.: Britt Miller-Voigtlander und Domi-

Die Jugendstiftung Main-Spessart ver-
anstaltet zusammen mit der Sparkasse
Mainfranken und dem Rotary Club Lohr-
Marktheidenfeld in diesem Jahr zum 4.
Mal den Wettbewerb ,Jugendkulturpreis
2013

Nach dem groBBen Erfolg im letzten Jahr
mochte das Stiftungskuratorium auch in
diesem Jahr mit diesem Wettbewerb al-
le engagierten Jugendgruppen und jeden
Einzelnen motivieren, Kreativitat, Kbnnen
und Engagement unter Beweis zu stel-
len. In unserem Landkreis gibt es viele
unentdeckte Talente, die nur einen An-
lass benétigen, um ihr Kénnen zu zeigen.
Kinder und Jugendliche werden aufgefor-
dert ihr kreatives Potential zu entdecken.

Insgesamt wird ein
Preisgeld von 10.000,00 EUR

fur diesen Wettbewerb zur Verfligung ge-
stellt.

Angesprochen werden alle Sparten der
Kinder- und Jugendkultur wie Musik, Dar-
stellende Kunst, Bildende Kunst und Lite-
ratur. Eine kompetente Jury wird sich mit
den eingereichten Materialien eingehend
befassen. Im Frihjahr 2014 werden die
Sieger der Offentlichkeit prasentiert und
neben dem Geldpreis wird der sog. ,JU-
STI“ ibergeben.

Informationen:
bernhard.metz@Lramsp.de und
www.main-spessart.de

Tag der offenen Tore
29.SEPTEMBER 2013

- GroBe Fahrzeugschau

* Schautlibung (ca. 15 Uhr)

« Interessantes Kinderprogramm

« Mittagstisch und Speisen vom Grill

+ Kaffee und selbstgebackene Kuchen

%F EUERWEHR
Stadt Markiheidenfeld

‘mﬁn‘ Kultur

AN im Franck-Haus

Bis 13.10.2013
Radierungen und Zeichnungen
Werner Kimmerle, Isny

Bis 13.10.2013
Modellbahnausstellung
,Faszination Modelleisenbahn*

Club der Modelleisenbahner Wirz-
burge. V.

Vom 19.10. bis 15.11.2013
»Main-Spessarter ARTenvielfalt

100 Jahre BUND Naturschutz in Ba-
yerne. V.

10  Jahre
MainSpessart

UmweltBildungsProjekt

Ausstellungsort:
Franck-Haus, Untertorstra3e 6
Telefon: 0939181785

E-Mail: franck-haus @ marktheidenfeld.
de

Offnungszeiten:
Mittwoch bis Samstag:
14 bis 18 Uhr
Sonntag/Feiertag:

10 bis 18 Uhr

Eintritt frei!

Né&here Informationen zu den Ausstel-
lungen unter:
www.marktheidenfeld.de

Galerie Kunstraumhofgasse

Hofgasse 6-8

Geoéffnet: Mittwoch, Donnerstag, Frei-
tag, Samstag, jeweils von 14.30 bis
18.30 Uhr oder nach Vereinbarung

s-Komposition von Landschaft’, Gemal-
deausstellung von Georg E. Pientka bis
4. Oktober 2013

.,Notausgang und andere Morbiditaten®,
Fotoausstellung von Herbert Fahrnholz
vom 11. Oktober bis 13. Dezember 2013

Veranstaltungen:

Mittwoch, 18.9.2013

14.30 Uhr Senioren-Café, Diakonisches
Seniorenzentrum ,Haus Lehmgruben,
LehmgrubenerstraBe 18

nik Bauer, Veranstaltungsraum, Seni-
orenzentrum ,Mainbriicke“ GmbH, Ulrich-
Willer-StraBe 15

Freitag, 20.9.2013

14 Uhr Pfarreiengemeinschaft St. Lau-
rentius ,ER-FAHREN“, mit dem Rad
nach Hafenlohr zur St. Jakobuskirche,
Katholischer Frauenkreis Marktheiden-
feld, Kontakt: Rosemarie Spielberg, Tel.:
0 93 91 70 99 93 0, Treffpunkt: Neuer
Festplatz, Regina-Schleicher-Weg, Inte-
ressierte ohne Rad kdénnen sich um 15
Uhr an der Kirche einfinden
Vereinspokal-SchieBen - Siegereh-
rung, KKS Altfeld, Schiitzenhaus Altfeld

Samstag, 21.9.2013
Vereinspokal-SchieBen - Siegereh-
rung, KKS Altfeld, Schiitzenhaus Altfeld

Sonntag, 22.9.2013

8 Uhr Skt. Martinus Radl-Tour, Martins-
brau Georg Mayr GmbH & Co. KG, Ge-
org-Mayr-StraBe 4, Treffpunkt: Brauerei-
hof Martinsbrau, Infos und Anmeldung:
www.martinsbraeu.de

Mittwoch, 25.9.2013

14.30 Uhr Senioren-Café, Diakonisches
Seniorenzentrum ,Haus Lehmgruben®,
LehmgrubenerstraBBe 18

Tagesfahrt nach Bad Windsheim, VdK
Ortsverband Marktheidenfeld

Freitag, 27.9.2013

»Herbststurm®, Aktion der Werbege-
meinschaft Marktheidenfeld in Koope-
ration mit der Stadt Marktheidenfeld, die
beteiligten Geschéfte der Werbegemein-
schaft bieten spezielle Angebote, Akti-
onen und Uberraschungen zum Thema
,Herbst“, die Geschéfte sind bis 20 Uhr
geoffnet

Samstag, 28.9.2013

17 Uhr FederweiBenfest: Gemitliches
Beisammensein im beheizten Festzelt,
Faschingsverein  ,Lorbser  Markthei-
denfeld e.V.“, Main-Park unterhalb der
~Lorbser‘-Halle, Lengfurter StraBBe

Sonntag, 29.9.2013

10 Uhr FederweiBenfest: WeiBwurst-
Fruhschoppen, Mittagessen, Kaffee und
Kuchen, Kinderanimation, Faschingsver-
ein ,Lorbser Marktheidenfeld e.V.“, Main-
Park unterhalb der ,Lorbser“-Halle, Leng-
furter StraBe

11-18 Uhr Tag der offenen Tur, Freiwil-
lige Feuerwehr Marktheidenfeld, Besich-
tigung von Gebaude und Geratschaften,
ab 11.30 Uhr Mittagessen, ab 14 Uhr
Kaffee und Kuchen, 15 Uhr Einsatzl-
bung, anschlieBend Festbetrieb, Feuer-
wehrhaus, Karbacher Stra3e 21
Patrozinium und Kirchenkaffee, Pfarr-
gemeinde Zimmern
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Mittwoch, 2.10.2013

9 Uhr Evangelischer Frauentreff, ,Im Ein-
klang mit Gottes Schépfung leben®, Vor-
trag, Ref.: Gudrun Opp, Evangelisches
Gemeindehaus

14.30 Uhr Senioren-Café, Diakonisches
Seniorenzentrum ,Haus Lehmgruben®,
LehmgrubenerstraBe 18

Samstag, 5.10.2013
14 Uhr Kennenlern-Seniorenkaffee im

Café ,,Roco”, Seniorenzentrum ,Mainbri-
cke” GmbH, Ulrich-Willer-StraBe 15

Sonntag, 6.10.2013

14-18 Uhr Wochenende der Schiitzen-
vereine, Kgl. priv. Schitzengesellschaft
Marktheidenfeld,

Schiitzenhaus, SchitzenhausstraBe

Montag, 7.10.2013

19.30 Uhr Besuch der 6kumenischen
Sozialstation St. Elisabeth e.V., Mont-
fortstraBe 5, Katholischer Frauenkreis
Marktheidenfeld, Kontakt: Rosemarie
Spielberg, Tel.: 093917099 93 0

Dienstag, 8.10.2013

16 Uhr ,So schén war die Zeit - Teil 3,
Vortrag, Ref.: Herr Langohr, Veranstal-
tungsraum, Seniorenzentrum ,Mainbri-
cke” GmbH, Ulrich-Willer-StraBe 15

19 Uhr Rosenkranz an der Pieta, Kol-
pingsfamilie Marktheidenfeld, Park an
der BaumhofstraBe

Mittwoch, 9.10.2013

14.30 Uhr Senioren-Café, Diakonisches
Seniorenzentrum ,Haus Lehmgruben®,
LehmgrubenerstraBe 18

Sonntag, 13.10.2013

10-18 Uhr Martinimarkt und verkaufsof-
fener Sonntag, Stadt Marktheidenfeld,
die Geschafte sind von 13-18 Uhr geoff-
net, Marktplatz

Mittwoch, 16.10.2013

14.30 Uhr Senioren-Café, Diakonisches
Seniorenzentrum ,Haus Lehmgruben®,
LehmgrubenerstraBe 18

Freitag, 18.10.2013

19.30 Uhr Rosenkranzandacht, Katho-
lischer Frauenkreis Marktheidenfeld,
Kontakt: Rosemarie Spielberg, Tel.: 0
93 91 70 99 93 0, Krypta der Kirche St.
Josef, LudwigstraBe
,»Marktheidenfelder Stern“, 2. Markthei-
denfelder Parodisten-Festival der Blrger-
Kultur-Stiftung Marktheidenfeld

Samstag, 19.10.2013
,»Marktheidenfelder Stern“, 2. Markthei-
denfelder Parodisten-Festival der Blrger-
Kultur-Stiftung Marktheidenfeld

Sonntag, 20.10.2013

18 Uhr Konzert ,,Christe, du bist der helle
Tag“, Katholische Pfarrei St. Josef, Kir-
chenkonzert fir Fléte und Orgel, Block-
fléte: Dieter Schanzer, Orgel: Alexander
Wolf, Kirche St. Laurentius

Jahrtag Tischtennisclub Zimmern

Montag, 21.10.2013

15.45 Uhr Bildervortrag, Ref.: Herrmann
Hofelein, Veranstaltungsraum, Senioren-
zentrum ,Mainbriicke“ GmbH, Ulrich-Wil-
ler-StraBe 15

Mittwoch, 23.10.2013

14.30 Uhr Senioren-Café, Diakonisches
Seniorenzentrum ,Haus Lehmgruben®,
LehmgrubenerstraBe 18

19 Uhr ,Mundhygiene und Behandlungs-
methoden im Alter und bei behinderten
Menschen®, Vortrag, Ref.: Zahnarzt Dr.
Goébel, Veranstaltungsraum, Senioren-
zentrum ,Mainbriicke“ GmbH, Ulrich-Wil-
ler-StraBe 15

Freitag, 25.10.2013

20 Uhr ,Das ganze Leben ist ein Kraus®,
Kabarettistische Lesung von und mit
Klaus Karl Kraus, , Theater Fasskeller im
Hotel Anker“, KolpingstraBe 7, VVK: 14
Euro, Rezeption des Hotel Anker

Samstag, 26.10.2013

Kommersabend ,Marktheidenfelder
Mannerchor 1953 e.V.“, Pfarrheim St.
Laurentius, KolpingstraBe 12
Halloween-Tour, HGM - Hotel- und
Gaststattenverein Marktheidenfeld,
Stadtgebiet

Sonntag, 27.10.2013

10 Uhr Kuchenverkauf, Kolpingsfamilie
Marktheidenfeld, Kirche St. Josef, Lud-
wigstraBe

Bitte melden Sie der Stadtverwaltung
bereits jetzt Ihre feststehenden Veran-

staltungstermine fiir die Jahre bis ein-
schlieBlich 2016!

Dies kénnen Sie jederzeit ganz ein-
fach per E-Mail an info@markthei-
denfeld.de oder im Internet lber die
stéddtische Homepage unter www.
stadt-marktheidenfeld.de/page2/markt-
heidenfeld/veranstaltungskalender/veran-
staltung-melden tun.

Der interaktive, bis einschlieBlich 2016
reichende, stadtische Veranstaltungs-
kalender ist unter www.stadt-markthei-
denfeld.de/page2/marktheidenfeld/ver-
anstaltungskalender auf der stadtischen
Homepage zu finden. Er wird standig ak-
tualisiert.

—
A |
i o

;‘f StadtBus
- Marktheidenfeld

LT DR T R T T |

DU bist swischen 18 und 63, wohnst oder arbeitest in Marktheidentald
und mathtest dich shrenamilich engagiaran?

Wesitare Infos wnier ot eusarwesbr markthedonfeld, de oder sul unserst Inteenetseds,

L T Y T ]
ATHAN Mkl Feulamiibea . waves Us i #1008 Misclalilak] i

| marktheidenfeld

.‘l s




Marktheidenfeld -15- Nr. 9/13

Marktheidenfelder Stern

2. Parodisten Preis

am 18. und 19. Oktober 2013
Zum zweiten Mal findet im Oktober das Parodistenfestival in Marktheidenfeld statt.

Am Freitag, den 18.10., wird am Abend in vier Lokalen im Marktheidenfelder Stadtgebiet der Auftritt der vier nominierten
Nachwuchskulnstler im Wechsel erfolgen: Es kommt Bernd Schmitt, der als Stimmenimitator, Sdnger und Moderator
tatig ist und bei seinem Auftritt Dean Martin und/oder Udo Lindenberg parodiert. Sein Kollege Torsten Schack wird das
Marktheidenfelder Publikum mit einer Gesangsparodie von Herbert Grénemeyer begeistern, Srecko Valjak imitiert Rob-
bie Williams und Angelika Brembach wird als Trude Herr auf der Bihne erscheinen.

Am Samstag, 19.10.2013, erfolgt ab 20.00 Uhr eine Galaveranstaltung mit den vier Nachwuchskiinstlern und dem Auf-
tritt von Ellen Obier im Pfarrheim Marktheidenfeld.

Vor der Pause wird jeder Kiinstler nochmals einen 10 Minuten Auftritt haben.

Die Preisvergabe erfolgt direkt nach den Auftritten jeweils durch den jeweiligen Hauptsponsor. Es wird der Marktheiden-
felder Stern jeweils in Gold, Silber und Bronze vergeben.

Die Idee des Wettbewerbs ist die Etablierung eines Festivals in Marktheidenfeld, das es bisher in Deutschland so noch
nicht gegeben hat. Es ist auf langfristige Zeit angelegt und erweitert das kulturelle Angebot der Stadt Marktheidenfeld
als Kultur-Standort in der Region.

Erster Marktheidenfelder Energietag

Samstag, 05.10.2103 ;

10.00 bis 16.00 Uhr PHDJE@FU PPE

Pfarrheim St. Laurentius — |,

KolpingstraBe 12, Marktheidenfeld ;’ﬁ * w

Veranstalter: ’/ ’ g -

Projektgruppe Energiebewusstes Marktheidenfeld .EMF@LEHEWH_SSEE.E

und Stadt Marktheidenfeld M
ARKTHEIDENFELD

Eintritt frei vermeiden - vermindern » umsteigen

Das wird geboten:

- Ausstellung verschiedener Unternehmer und Institutionen aus den Bereichen
Energiegewinnung - Energiesparen - Energieeffizienz - Energieberatung -
Erneuerbare Energien etc.

- Informationen rund ums Thema Energie

- Fachvortrdge zu den Themen Energie und Klimaschutz

10.00 Uhr: Eréffnungsvortrag Prof. Dr. August Raggam, Experte flr erneuerbare Energien
11.30 Uhr: Rudolf Ries: Spechte, Feuer, Algen -
wir stellen uns der Berichterstattung tber Warmedadmmverbundsysteme
12.00 Uhr: Jordi Campos: Energie sparen + Klima-/Umweltschutz + Gesundwerden mit
vegetarischer Ernahrung
13.00 Uhr: Roswitha Peters: Energieberatung
13.30 Uhr: Firma Dornbusch: Nachhaltige Mobilitat, plant fort the planet
14.00 Uhr: Energieberatung Leppig: Schimmel vermeiden
14.30 Uhr: Matthias Huckle: Mit Holz nachhaltig und erneuerbar in die Zukunft
15.00 Uhr: Sparkasse Mainfranken: Mit staatlicher Férderung
zum energiebewussten Immobilienbesitz

Fir Speisen sorgt der Vegetarierbund, den Getrankeausschank Ubernimmt das Jugendzentrum
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Rathaus

LuitpoldstraBe 17

97828 Marktheidenfeld

Telefon 09391 / 5004-0

Fax 09391 / 7940

E-Mail info@marktheidenfeld.de
www.marktheidenfeld.de

Stadtverwaltung

Offnungszeiten Stadtverwaltung
Montag - Freitag ...... 8.00 - 12.00 Uhr

Jugendzentrum ,,MainHaus*
Lengfurter StraBBe 26,

97828 Marktheidenfeld

Werner Glassl|

Telefon 09391/ 817 86

Fax 09391/ 915 904

E-Mail:
juz.mainhaus @ marktheidenfeld.de
www.juz-mainhaus.marktheidenfeld.de

Stadtbiicherei

Ludwigstr. 29, Telefon 09391 / 26 34
E-Mail
stadtbuecherei @ marktheidenfeld.de
www.marktheidenfeld.de/
kultur/buecherei

Offnungszeiten
Montag, Dienstag,

Donnerstag.......... 14.30 - 18.00 Uhr
Mittwoch, Samstag.10.00 - 12.00 Uhr
Freitag ......ccooene 11.00 - 18.00 Uhr

Die Stadtbiicherei ist am Mitt-
woch, den 9.10.2013, geschlossen.

Bauschutt- und Erdaushubdeponie
“Plattenschlag”/Wertstoffhof

Staditteil Glasofen, beim Weiler Eichenfiirst
Telefon 09391 / 8674 (wahrend der
Offnungszeiten der Deponie)

Tel. 09391 /916515 (wahrend der
Geschaftszeiten des Bauhofs)

Vom 2. April bis 31. Oktober 13
zu folgenden Zeiten geo6ffnet:
Mo., Mi., Fr., Sa.: 08.30 - 12.00 Uhr
Di.: 13.00 - 17.00 Uhr

Offnungszeiten Biirgerbiiro
Montag, Dienstag,

Montag, Dienstag, Donnerstag................ 7.30 - 18.00 Uhr
Donnerstag............ 14.00 - 16.00 Uhr Mittwoch, Freitag ....... 7.30 - 12.00 Uhr
Samstag ......ccceeenee 10.00 - 12.00 Uhr
Jugendarbeit
Offnungszeiten Jugendpflege

des Jugendzentrums

Dienstag .................. 16.00 - 21.00 Uhr
Mittwoch .................. 15.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag.............. 15.00 - 21.00 Uhr
Freitag .......coceeeennn. 16.00 - 22.00 Uhr

Franck-Haus

UntertorstralBe 6,

Telefon 09391 / 81785

E-Mail
franck-haus @ marktheidenfeld.de
www.marktheidenfeld.de/kultur

Offnungszeiten der Ausstellungen
Mittwoch

bis Samstag.............. 14.00 - 18.00 Uhr
Sonntag und
Feiertag ......cccooeeeeenne 10.00 - 18.00 Uhr

Geanderte Zustindigkeit

Ab sofort ist Herr Michael Koenig, Luitpold-
straBe 17, 97828 Marktheidenfeld, Zimmer
Nr. 2.21, Tel. 093 91 50 04 74, Fax. 0 93
91 79 40, Mail: amtsblatt@marktheiden-
feld.de, fur die Entgegennahme von Daten
und Informationen zur Verdéffentlichung im
stadtischen Mitteilungsblatt ,Bricke zum
Burger” zustandig.

Redaktionsschluss

und nachste Ausgabe

Redaktionsschluss fiir die nachste
Ausgabe ist Montag,

07.10.2013

Erscheinungsdatum ist Mittwoch,

16.10.2013

Antonia Oblinger

Postadresse Luitpoldstr. 17,

97828 Marktheidenfeld

Jugendbiiro im JuZ

Telefon 8 17 86

Mobiltelefon 0151/ 161 397 26
E-mail:

antonia.oblinger @ marktheidenfeld.de

Volkshochschule

Altes Rathaus, Marktplatz 24
Telefon 09391 / 9181996

oder 9181998, Fax 81603

E-Mail: vhs @ vhs-marktheidenfeld.de
www.vhs-marktheidenfeld.de

In der Zeit bis 20.9.2013

gelten folgende Offnungszeiten:
Mittwoch, 18.9.

8.30 bis 12.30 Uhr und 15 bis 18 Uhr
Donnerstag, 19.9.

8.30 bis 12.30 Uhr und 15 bis 18 Uhr
Freitag, 20.9.

8.30 bis 12.30 Uhr

Ab Montag, 23.9.2013, gelten wieder
die allgemeinen Offnungszeiten.

Offnungszeiten
Montag bis Freitag 8.30 - 12.30 Uhr

Dienstag bis Mittwoch
15.00 bis 18.00 Uhr
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Herausgeber: Stadt Marktheidenfeld,
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www.marktheidenfeld.de
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